FREITAG, 18. Oktober 2024 / FRIDAY, October 18th, 2024 PROGRAMM / PROGRAMME

8:30-9:00

Anmeldung beim Kongressbiiro Alpbach / Registration Congress Center Alpbach

9:00-9:25

BegriiRung und Eroffnung / Opening Ceremony

9:25-10:05

Key Note 1 - Fernand Fernandez-Aranda (Spain) — Chair: Karin Waldherr & tba (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger

Future Challenges in the Management of Eating Disorders

10:05-10:45

Key Note 2 — Christoph U. Correll (USA/Germany) — Chair: Karin Waldherr & tba (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger

What are the Outcomes in People with Eating Disorders?

10:45-11:05

Gemeinsame Diskussion / Discussion

11:05-11:35

Kaffeepause / Coffee break

11:35-12:15

Key Note 3 — Simone Munsch (Switzerland) — Chair: tha (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger

Mechanismen der Entstehung und Behandlung der Binge Eating Storung tiber die Lebenspanne

12:15-12:45

Key Note 4 — Eniké Schradi & Eva Wunderer (Germany) — Chair: tba (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger

TRES — Trialog bei Essstérungen: Ein neues Angebot fiir Betroffene, Angehérige und Fachkrdfte. Erkenntnisse aus Forschung und Praxis

12:45-13:05

Gemeinsame Diskussion / Discussion

13:05-14:30

Mittagspause / Lunch Break

14:30-16:00

Symposium 1 (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger
Neue Therapieansitze bei Anorexia Nervosa/ New therapeutic approaches for anorexia nervosa

Vorsitz Ulrich Voderholzer und tba

Tatjana Korbanka (Germany)

Kérperbildexposition mit virtueller Realit4t: Stand der Forschung und Ergebnisse einer Studie/ Body image exposure with virtual reality: current research and results of a
study

Ingar Zielinski-Gussen (Germany)

Heimbehandlung bei Essstérungen: Stand der Forschung/ Home treatment for eating disorders: current research

Julia Herrmann (Germany)

Expositionsbehandlung bei Anoerixia Nervosa: Ergebnisse mit einem neuen Gruppenkonzept/ Exposure treatment for anoerixia nervosa: results with a new group
approach

Ulrich Voderholzer (Germany)

Severe and enduring anorexia nervosa: Behandlungsergebnisse und follow-up, Komplexstation Schon Klinik Roseneck in Prien/ Severe and enduring anorexia nervosa:
treatment results and follow-up, Schon Klinik Roseneck complex ward in Prien

16:00-16:30

Kaffeepause / Coffee break

16:30-18:00

Symposium 2 (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger

Prévention von Essstérungen und Behandlungsinnovationen fiir Anorexia nervosa im Jugendalter/ Eating disorder prevention and treatment innovations for
anorexia nervosa in adolescence

Vorsitz Andreas Karwautz und Gudrun Wagner

Konstantin Kopp (Austria)

Pradiktoren fir den Behandlungserfolg und die Lebensqualitdt in ambulanter Psychotherapie bei weiblichen Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Anorexia
nervosa/ Predictors of treatment success and quality of life in outpatient psychotherapy in female adolescents and young adults with anorexia nervosa

Helene Krauss (Austria)

Experimentelle Therapie mit Metreleptin bei Anorexia Nervosa/ Experimental therapy with metreleptin for anorexia nervosa

Julia Philipp (Austria)

Behandlung zu Hause: Erste Erfahrungen des Home Treatment fiir Essstérungen in Wien/ Treatment at home: First experiences of home treatment for eating disorders
in Vienna

Karin Waldherr (Austria)

Effektivitat des Internet-basierten Programms Healthy Teens @ School zur Pravention von Essstorungen und Adipositas: Ergebnisse einer Cluster-randomisierten
Studie/ Effectiveness of the Internet-based Healthy Teens @ School program for the prevention of eating disorders and obesity: results of a cluster-randomized trial

18:15

Kongressempfang / Welcome Reception




SAMSTAG, 19. Oktober 2024 / SATURDAY, October 19th, 2024

PROGRAMM / PROGRAMME

8:30-9:00

Anmeldung beim Kongressbiiro Alpbach / Registration Congress Center Alpbach

9:00-9:40

Key Note 5 — Yael Latzer (Israel) — Chair: tba (hybrid, Ubersetzung / Translation) Saal Schrédinger

Preventing Eating Disorders through Legislation: The Israeli 'Models’ Law' - Process, Enactment and Dilemmas

9:40-9:50

Diskussion / Discussion

9:50-10:15

Kaffeepause / Coffee break

10:15-11:45

Parallel Session 1 (German)
Chair: tha

Hybrid - Saal Schrodinger

Parallel Session 2 (German/English)

Chair: tba

Parallel Session 3 (English)

Chair: thba

Silke Naab (Germany)

Langzeitergebnisse und Mortalitat bei jugendlichen
Madchen mit Anorexia nervosa acht Jahre nach der
Behandlung

Joyca Kuipers (The Netherlands)

Impact of having CF and an eating disorder: recorded
interview with a patient with Avoidant/Restrictive Food
Disorder (ARFID).

Marios Argyrides (Cyprus)

Exploring the Tripartite Structure of Orthorexia
Nervosa: Insights from the Greek Validation of
the Teruel Orthorexia Scale

Brigitte Lenhard-Backhaus (Austria)

TRUST! STARKE DURCH KLARHEIT - LIEBEVOLLE
BEGLEITUNG BEI ESSSTORUNGEN

Barabara Hedtstiick (Germany)

Bulimie — die ,,unsichtbare" Essstorung.

Greta Noordenbos (The Netherlands)

How to change the body attitude from enemy
to friend?

Tabea Bauman (Germany)

Beeinflusst eine Antipsychotika Therapie wahrend
spezifischer stationdrer Behandlung den
Gewichtsverlauf erwachsener Anorexie

Patientinnen? Vorstellung von Routinedaten

Barbara Mangweth-Matzek (Austria)

Traumaerfahrung in der Kindheit bei bariatrischen
Patientlnnen — ein geschlechtsspezifischer Vergleich

Linda Lukas (Germany)

,Kognitive biases bei Jugendlichen mit Anorexia
nervosa"

Annette Krumpholz (Germany)

"Kontrolle ist gut, (Selbst-)vertrauen ist besser!" -
Verbesserung der (Selbst)wirksamkeit der Therapie kann nur
stattfinden, wenn Patienten starker in die Gestaltung mit
einbezogen werden - kritischer Kommentar einer ehem.
Patientin

Scott Griffiths (Melbourne)

Does TikTok contribute to eating disorders? A
comparison of the TikTok algorithms belonging
to individuals with eating disorders versus
healthy controls

11:45-13:00

Mittagspause / Lunch break

13:00-14:30

Parallele Workshops 1-6

Fernando Fernandez-
Aranda (Spain) (English)

Stefan Herzog
(Germany)

Komorbiditaten bei

Yael Latzer (Israel)
(English)

Greta Noordenbos &
Claudia Perret (The
Netherlands/ Germany)

Wally Wiinsch-Leiteritz

Nina Baumgartner (Austria)

(Germany)
LeLi Tageszentrum fiir

Hybrid — Saal
Schrédinger

Food Ad(diction: A
Transdiagnostic
Construct of Increasing
Clinical Interest and
Therapy relevance

schwerstgradiger
Anorexia Nervosa

Stopping the “Revolving
Door”: A Unique
Rehabilitation House for
Young Adults with Severe
Eating Disorders

Vom Korperhass zur
Korperakzeptanz bei ED-
Patient:innen

Anorexia nervosa:
Aufessen durchsetzen
ohne Gewinner und
Verlierer??

Menschen mit Essstorungen
in Graz: Vorstellung eines
traumasensiblen,
interdisziplinaren
Behandlungszuganges

14:30-15:00

Kaffeepause Best Paper Award, Coffee Break / Farewell

15:00-16:30

Parallele Workshops 7-11

Michal Hasson
Rosenstein (Israel)
(English)

Hybrid — Saal Schrédinger

One size doesn’t fit all

Fiorina Doré & Brigitte
Lenhard-Backhaus
(Austria)

Trust! Starke durch
Klarheit — Liebevolle
Begleitung bei
Essstorungen

Markus Fumi, Julia Fallend
& Sophia Bastisch
(Germany)

Hybrid — Saal Liechtenstein

Let’s talk about Sex

Claudia Perret (Austria)

Achtsamkeit und Spiritualitat als
unterstitzende Tools, um besser mit der
Angst vor dem Essen auf dem Heilungsweg
der Essstérung umzugehen? Meine
personlichen Erfahrungen auf meinem
Heilungsweg raus aus der Magersucht.

Christine Zenz, Silke Naab &
Verena Jaschke (Germany)

Im Konflikt zwischen Ressource
und Schuld: Die Arbeit mit
Angehorigen.

Anmerkung: Fir registrierte Kongressteilnehmer*innen werden die Vortrage nach dem Kongress fiir einen gewissen Zeitraum Online zur
Verfugung gestellt.

Note: For registered congress participants, the presentations will be made available online for a certain period of time after the congress.




