. intakt
Therapiezentrum

fiir Menschen
mit Essstorungen

trotz allem intakt!

Essstorungen in den verschiedenen Lebensphasen

intakt ladt Sie ein, mehr uber die verschiedenen Lebensphasen und die damit
zusammenhangenden Essstorungen zu erfahren. Mit Vortragen einer Expert-
Innenrunde und anschlieBender Diskussion.

Termin

Oort

Tagungsgebiihr

Anmeldung

Wir danken unseren Sponsoren

I11. Februar 2014

Festsaal der Bezirksvorstehung Alsergrund,
Wahringer StraBle 43, 1090 Wien

€ 90,00
(fallig bei Anmeldung - Uberweisung auf
Konto Nr. 787.580, RB Wienerwald, BLZ 32667)

intakt Therapiezentrum fiir Menschen
mit Essstorungen unter office@intakt.at

Um Anerkennung als Fortbildung angesucht bei OBVP, BOP, OAK (DFP)

GEROT @ LANNACH

Ihr 8sterreichischer Partner




08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.45

11.45 - 12.45

12.45 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 17.30

Programm

Eintreffen

BegriiBung

Monika Weninger, Psychotherapeutin,
Geschaftsfihrerin von intakt Therapiezentrum
fir Menschen mit Essstorungen

Eroffnung
Mag.? Michaela Langer, Gesundheitsdienst der Stadt Wien,
Stv. Leitung des “Wiener Programm fiir Frauengesundheit*

Essprobleme der sehr friihen Kindheit

Dr." med. Josephine Schwarz-Gero, FA fiir Kinder- und Jugendheilkunde,
leitende Oberirztin der Sauglingspsychosomatik, Abt. fiir Kinder- und
Jugendheilkunde Wilhelminenspital, Wien

Kaffeepause

Starke Kinder - Adipositas im Spannungsfeld zwischen
Ernahrungsberatung und Psychotherapie

Mag.? Karin Lobner, Psychotherapeutin in freier Praxis,
Erndhrungswissenschafterin

Jugendpsychiatrische Aspekte bei Essstorungen

Dr. Christian Wanner, Facharzt fiir Psychiatrie, Facharzt fiir Kinder-und
Jugendpsychiatrie, Wahlarzt - Therapiezentrum intakt, Oberarzt und
Leiter der Ambulanz — Abteilung fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie am Standort Hinterbriihl, Landesklinikum Baden-Médling

Mittagspause

Weiblicher Narzissmus - Der Hunger nach Anerkennung
Dr." phil. Birbel Wardetzki, Pidagogin M.A., Diplom-Psychologin,
approbierte klinische Psychotherapeutin, Supervision, Coaching, Miinchen

Essstorungen in den Wechseljahren und danach
Mag.? Dr." Karin Waldherr, Klinische und Gesundheitspsychologin,
Vizeprisidentin der OGES, Vorstandsmitglied des Netzwerk
Essstorungen, Ferdinand Porsche FernFH-Studiengiange, Wien

Kaffeepause

Wohlistandshunger — Armutshunger

Aus der Magersucht in die Entwicklungshilfe
Kathrin Seyfahrt, Autorin und freie Rundfunk-Journalistin, Grinderin
und Vorsitzende von ,Wunschtraume/Netzwerk fir Madchen- &
Frauenprojekte e.V.*, Miinchen

Hungerland vs. Schlaraffenland

Ernahrung als Therapie

Dr.n Theresia Tiller, FA fiir Innere Medizin im Therapiezentrum intakt,
Oberirztin im Psychosomatischen Zentrum Waldviertel Eggenburg,
Psychotherapeutin



